Kontaktadresse:

Gesprachsgruppe

fur Menschen in Trauer:

Diakonat Marbach-Nord

Margarethe Herter-Scheck, Diakonin
Im Miuhlrain 48

74360 Auenstein

Tel: 07062 / 674 096
Diakonat.Marbach-Nord@t-online.de

Trauerbegleitung

Herzliche
Einladung

Gesprachsgruppe
far Menschen
In Trauer

,,ES wird wieder schon,
aber anders...



Lass Deiner Seele Zeit,
Verlorenes zu beweinen.
Alles, was du in dir fihlst,
will durchlebt sein:

Angst und Wut, Trauer und Empdrung,
Unsicherheit und Entschlossenheit.
Alles gehort zu dir,
ist Zeichen deines Lebendigseins.
Auch wenn die Angst widerspricht:
Der Tag wird kommen,
da du befreit aufatmen wirst.

Du gehst auf ihn zu mit jedem Schritt,
den du tust.

(A. S. Nageli)

Der Tod nahestehender, geliebter
Menschen, ist eine einschneidende
Erfahrung, die uns und unser Leben
verandert.

Nach der ersten Zeit der L&hmung
und ohnmadchtiger Trauer fangt das
Nachdenken an.

Die Trennung durch den Tod wird
immer mehr empfunden. Wir fragen
,,Warum?“ und ,,welchen Sinn hat
das Leben noch?*

In diesen Zeiten der Trauer ist es gut,
Menschen zu finden, denen man all
das sagen kann; Menschen, die
Ahnliches erleben und durchleiden.
Sie verstehen am besten, wie schwer
es jetzt ist, das eigene Leben zu
gestalten und darin

neue Hoffnung,

einen neuen Sinn und
Trost zu finden.

Die Gesprachsgruppe fir Trauernde
maochte ein Ort sein, an dem Sie mit
Ihrer Trauer willkommen sind,

im Reden, Schweigen und Zuhdren.
Kleine Impulse und Zeichen sollen
Sie auf Ihren Trauerwegen starken.

In der Regel dienstags, 14- tagig,
17.30 — 19.30 Uhr
im Evang. Gemeindehaus
in Oberstenfeld

Es laden Sie herzlich ein:

Die Evang. Kirchengemeinden
im Distrikt Marbach-Nord
Margarethe Herter-Scheck,
Diakonin und Trauerbegleiterin

Bitte hier abtrennen

und einsenden an:

Diakonin Margarethe Herter-Scheck,
Im Muahlrain 48

74360 Auenstein

Tel: 07062 / 67 40 96

oder per mail an:
Diakonat.Marbach-Nord@t-online.de

Anmeldung:

Name:

Stralie:

PLZ, Wohnort

Telefon:
* |ch mochte teilnehmen, kann aber
an dem genannten Termin nicht.

* Ich kann nicht selber fahren und
brauche eine Fahrgelegenheit.


mailto:Diakonat.Marbach-nord@t-online.de

